
Week-End en Montagne Noire "Lacaune" 

14 et 15 juin 2025 
 

BULLETIN D'INSCRIPTION  
Le samedi matin on part de Nîmes vers Sommières, par le sud du Pic St. Loup on arrive jusqu’à Clermont 
l’Hérault, puis Bédarieux pour être au repas de midi au restaurant «La Parenthèse», sur le golf de Lamalou 
les Bains. Le samedi après-midi on monte dans les hauts cantons de la montagne noire, pour traverser la 
réserve du Caroux-Espinouse, faire le tour du lac de Laouzas avant d’arriver à Lacaune, ou le gite et le 
couvert nous sont servis à l’hôtel restaurant du Relais de Fusiès et sa piscine ( prévoir maillot de bain ). 
Le dimanche matin après le petit déjeuner, dans un premier temps, après avoir fait le tour du lac de 
Raviège, en allant vers l’ouest on traverse la forêt du Sidobre et ses granits. Pour revenir, dans un second 
temps, vers Lacaune en longeant l’Agout et manger au restaurant de l'hôtel du Relais de Fusiès. 
Le dimanche après-midi le retour vers Nîmes se fait par le col de l’homme mort, Lodève, Gignac, Saint 
Martin de Londres, Sommières et Nîmes.  
Les boissons des repas de samedi midi (sauf le café) et dimanche midi restent à charge de chacun. 

 NOM : Prénom : 

Pilote :   

Copilote :   

 
 

N° Portable :  E-mail :  

Voiture :  Type :  Année :  

 

Hôtel chambre double et repas   135€ / X      personne  

Hôtel chambre simple et repas 160€  

Cotisation voiture autre club 5€ / voiture  

 TOTAL  

Rendez-vous le samedi 14  juin à 9 heures pour départ, le plein fait: 

1-Au parking Centre Alpine Nîmes, 1500 Avenue Maréchal Juin. 

2-ou directement à 12h00 – 12h30 au restaurant "La Parenthèse" sur le golf de Lamalou-les-Bains. 

Un roadbook vous sera envoyé par mail et un lien pour guidage Google maps par SMS.  
 

Conditions générales : En participant à cette sortie organisée par le Club AVA30, je déclare que mon véhicule, 

est réglementairement assuré, est conforme au code de la route et à jour du contrôle technique périodique s'il a 

plus de 4 ans, et être en possession de mon permis de conduire. Je m'engage à respecter le code de la route et à 

avoir une attitude courtoise et respectueuse particulièrement lors des traversées de villes et villages pour que 

cette sortie sans notion de compétition ou de vitesse ou de régularité sur route ouverte à la circulation, donne 

une image positive de notre passion automobile. Chacun conduit sous sa propre responsabilité : en cas 

d'accident de la circulation, de vol ou d’incendie, il renonce à tout recours envers l'organisateur, le Club AVA30. 

L’organisation se réserve le droit d’accepter ou de refuser sans justification toute demande d’engagement. 

Si je devais « passer le volant » à une autre personne, je déclare être bien responsable d'avoir vérifié que celle-ci 

est bien titulaire d'un permis de conduire et que mon assurance la couvre. 

Je déclare de plus abandonner tout droit à l’image lors de prises de photos ou vidéos qui seraient diffusées dans la 

presse ou tout autre support de communication, 
 

DATE et SIGNATURE précédée de la mention manuscrite "lu et approuvé" : 

Chambre lit double :      Chambre 2 lits :       (Suivant disponibilité) 

Bulletin d'inscription à envoyer avant le 28 février avec le chèque ou virement au trésorier  

Jacques LEDER : 06 09 97 89 07, 816 chemin du Carreau de Lanes,30900 NÎMES. mail : jleder@giinfo.com 

IBAN : FR76 1009 6180 5800 0588 3630 175  Code B.I.C : CMCIFRPP 

Copie à François AZARA : 06.07.11.59.29  par mail : fazara@club-internet.fr 

Copie à Yann Le Guellec : 06 76 84 17 48 par mail yann.le-guellec0412@orange.fr pour confirmer les réservations aux 

restaurants et hôtel. Pour les personnes présentant des incompatibilités avec certains mets, nous vous remercions 

de le préciser dès l’inscription 
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